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Thẻ An Sinh Xã Hội 

 
Hội thiện nguyện IRC trước tiên sẽ giúp quý vị xin số an sinh xã hội.  Số an sinh xã hội 
bắt buộc phải có khi xin việc làm, giao dịch ngân hàng, ghi danh nhập học, lấy bằng lái 
xe, và trong nhiều dịch vụ quan trọng khác  

 
Dưới đây là danh sách các văn phòng của Sở an sinh xã hội:  

Số điện thoại chính: 1-800-772-1213 

• 880 Front Street, San Diego 
• 769 Dagget Street, San Diego 
• 1940 Garnet Street, San Diego 
• 415 N. Euclid Avenue, San Diego 
• 380 3rd Avenue, suite B, Chula Vista 
• 1068 Broadway, 2nd Floor, El Cajon 
• 7373 University Avenue, La Mesa 
• 205 W. Mission Avenue, suite G, Escondido 
• 1305 Union Plaza Ct., Oceanside 

Trợ Cấp An Sinh Xã Hội 
 
Trợ cấp an sinh xã hội là một chương trình phúc lợi của chính phủ liên bang dành 
cho người mù, người tàn tật thân thể hoặc tâm thần, hoặc trên 65 tuổi và nghèo túng.   
Nếu hội đủ điều kiện, người tỵ nạn có thể được tham gia chương trình này.  Chương 
trình này hoàn toàn khác với chương trình hưu trí của Sở An Sinh Xã Hội mà phúc 
lợi được tính dựa trên sự đóng góp của cá nhân trong thời gian làm việc.   
 
Thủ tục tiến hành hồ sơ xin các chương trình này tốn rất nhiều thời gian, vì vậy, nếu 
quý vị cho rằng bản thân hoặc người thân của mình hội đủ điều kiện, quý vị nên làm 
đơn càng sớm càng tốt.  Phải cung cấp giấy tờ chứng minh tuổi tác, sự tàn tật, cùng 
với nhu cầu tài chánh.  Người nhận trợ cấp an sinh xã hội sẽ không được hưởng tiền 
trợ cấp và phiếu thực phẩm của sở xã hội, nhưng họ được hưởng quyền lợi về bảo 
hiểm sức khỏe (Medical). 

Những vị cao niên định cư vào Hoa Kỳ sau ngày 20 tháng 8 năm 1996, hoặc 65 tuổi 
sau thời gian này có thể được nhận trợ cấp tiền già trong vòng 7 năm đầu tiên định cư tại Hoa Kỳ.  Sau đó, nếu muốn hội đủ 
điều kiện hoặc được tiếp tục nhận trợ cấp, họ phải có quốc tịch Hoa Kỳ.  Ngoài ra, quyền lợi này chỉ dựa vào nhu cầu và 
không thể cấp cho người không hiện diện tại Hoa Kỳ, do đó nếu người nhận trợ cấp tiền già vắng mặt ở Hoa Kỳ trên 30 
ngày, họ phải thông báo ngay cho Văn Phòng An Sinh Xã Hội.  

Muốn nộp đơn hoặc biết thêm chi tiết về các chương trình này, vui lòng liên hệ với Nhân Viên Xã Hội 
của hội thiện nguyện IRC hoặc Văn Phòng An Sinh Xã Hội theo số điện thoại 1-800-772-1213. 
  


