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Phu Cip Hién Kim CalWORKS

Ngay 22 thang Tam, 1996, Téng Thong ky thanh luat Dy Luat Canh Tan An Sinh. Luat méi nay
cham dut chuong trinh Gitp Gia Dinh C6 Con Thudc Quyén (Aid Family with Dependent
Children) va thay th€ bang mot chuong trinh an sinh lién bang méi goi la Trg Cap Tam Thoi Cho
Gia Dinh Can Thiét (Temporary Assistant to Needy Family, hay TANF). Chuong trinh lién bang
mdi ndy cung cap cho ting tiéu bang mot Khoan Trg Cap dé gidp timg tiéu bang tao ra chuong
trinh an sinh clia chinh tiéu bang d6 nhiim phan anh ding hon nhu cau va mong muén dic thu
cua cu dan méi ti€u bang. Tai California, chdnh pht da thiét 1ap Chuong Trinh CalWORKS, bt
dau hoat dong ngay 1-1-98. Thong tin sau day s& giai thich nhiéu thay déi trong chuong trinh
méi cling nhu cung cép thong tin vé cich thitc ma chuong trinh méi s€ gitp ca nhan va gia dinh
nguoi ti nan.

biéu Kién

Thé theo quy luat méi ctia TANF, nhiéu nguoi di dan khong di dieu kién duoc quyén loi trir khi
ho trd thanh cong dan Hoa Ky. Diéu nay khong ap dung cho nguoi ti nan. Nguoi ti nan ¢ du diéu
kién vé quyén loi TANF/CalWORKS trong bay nam dau sau khi dén Hoa Ky. Néu chua khoi gidi
han thoi gian 60 thang, va dang lanh hoac xin trg cap, ho phai 1a cong dan Hoa Ky hay da lam
viec mot s6 téng cong 1a 40 tam c4d nguyét tai Hoa Ky mdéi hoi di dieu kién quyén loi cla
TANF/CalWORKS.

Gi6i Han Thoi Gian

Mot trong nhitng thay d6i 16n nhét trong chuong trinh mi CalWORKS 1a gi6i han chat ché ve
thoi gian ma mot ngudi c6 thé 1anh tro cap hién kim. Cé mot gidi han tron doi do lién bang dat ra
la 60 thang veé trg cip hién kim. Tai California, ngudi nhan, nguoi da lanh trg cap hién kim dén
thdng 3/98, c6 thé tié€p tuc nhan dich vu hé trg trong 24 thang. Ngudi ndo xin vao ngay hoic sau
ngay 1 thang 4, 1998 s& du diéu kién duoc hd trg trong 18 thang. Nguoi nhan trg cap nao khong
lam viéc vao cudi thoi gian giGi han 18 hoac 24 thang, s€ bi bat budc dat vao mot Cong Viéc
Dich Vu Cong Dong (Community Service Job) do chanh ph tai trg, trir khi dugc mién trir.



Tré con (duéi 18 tudi) chia ngudi nhan trg cap qua thdi gian gidi han 60 thdng ma van chua di
lam, c6 thé ti€p tuc nhan hién kim hodc dudi hinh thitc hién kim hay phi€u tra tién. Phiéu tra tién
12 tién trd thang cho chil nha, hing tién ich, v.v. Xa hon nita, ngudi nao bi loai ra khéi Chuong
Trinh CalWORKS vi ho vugt qud thoi gian gii han 60 thang s& khong du dieu kién dé dugc Tro
Gitip Tong Quat (General Relief) cho dén khi tat ca tré con dugc 18 tudi.

Vi gi6i han thoi gian chat ché méi nay, ngudi ti nan du diéu kién nén citu xét cén than cac cach
lua chon tai chanh khac truGe khi xin trg cap ciia TANF va bat dau thoi han 60 thang. Thi du,
Chuong Trinh Trg C4p Tuong Xing (Matching Grant Program) do nhiéu co quan tinh nguyén, ké
ca IRC va chuong trinh CRC c6ng hién, dua ra mot dudng 16i thay thé hd tro va gitip d& dé bao
toan quyén lgi CalWORKS clia ngudi ti nan hau c6 thé st dung vé sau nay trong doi song.
CalWORKS ciing cong hién mot K& Hoach Déi Huéng (Diversion Plan), d6 1a trg cap khin céap
mot [an dé gidp gia dinh hién dang 1am viéc hodc da c¢6 mot dé nghi cho viéc 1am duoc co quan
tro cap hién kim kiém ching. Trg cap nay c6 thé dugc sir dung dé tra tién sira xe hodc tien mudén
nha thi€u c6 thé dang 1 trd ngai dé gilt mot cong viéc 1am hay nhan mot dé nghi lam viéc duoc
kiém ching.

Poi Hoi Di Lam

CalWORKS ciing dua ra doi hoi méi vé viéc lam khac khe hon nhiing gi doi hoi theo chuong
trinh GAIN cii. Nguoi me ¢6 con so sinh bay gio chi dugc mién lam viéc cho dén khi tré dugc 12
tuan. Mot ngudi cha hay me tu lo cho con trong mot gia dinh bat buoc phai tham gia vao cac hoat
dong lién quan dén viéc 1am véi t6i thiéu 32 gid mdi tuan. Gia dinh c¢é cha me day di nhan tién
bit buoc phai di lam 35 gid mot tuan, va cdc gio ndy c6 thé chia ra giita cha va me.

Dé bdo dam thi hanh viéc nay, trudc khi nhan trg cdp hién kim, mdi ngudi lanh trg cap can phai
ky mot mau "Thoéa Thuan Trg Cap Gitp Di Lam" (Welfare to Work Agreement) dé hiéu rd quyén
han va trach nhiém cua nguoi 1anh trg cap theo chuong trinh CalWORKS. Mot vai thi du vé hoat
dong lién quan dén viéc lam dugc chap thuan 1a huan nghé, gido duc, (todn can ban, doc hoac
ESL), nghién cttu hoc, kinh nghiém lam viéc, viéc lam va dich vu cong dong khong thu lao.

Nguoi khong tuan theo diéu khoan ctia "Thoa Thuan Trg Cap Gidp Di Lam" s€ bi cham dut tat ca
quyén lgi.

Dich Vu Hb tro

Dé bao dam la tit ca ngudi nhan trg cap ¢ thé tuan theo doi hoi vé viéc 1am nhu néi trong "Thoa
Thuan An Sinh Di Lam", khiach hang sé& dugc cung cap dich vu hd trg. Cac dich vu hd trg nay
gom co6: giit tré, chuyén chg, tién mua sach, dung cu, quan do dac biét, tham van sttic khoe tinh
than hodc nghién héa chat. Dich vu hé tr¢g ma khach hang du diéu kién duoc ghi ro trong "Thoa
Thuan Trg Cap Gidp Di Lam".



Doi Hoi Khac
C6 mot s6 doi hoi khac theo Chuong Trinh CalWORKS trong dé ngudi nhan trg cip phai tuan
theo dé nhan hoic giit tro cap hién kim. Doi hoi dé 1a:

»  Duong don phai hop tac dé thiét 1ap phu hé va thi hanh 1énh tro cap cho con.
» Cha me phai chiing minh la tré dugc chich nglra ding céach.
= Cha me phai bao dam 1a tré con moi 16p tudi phai di hoc deu dan.

Xa hon nita, can luu y 12 mifc tro cap khong gia ting dé bao gom tré sinh ra sau khi cha me lanh
trg cap.

Gian Lan

C6 mot so6 hinh phat méi va nghiém trong hon cho duong don hay nguoi nhan trg cdp nao pham
18i gian 1an. Viéc nay c6 thé gom c6 viéc hay tron doi trg cap cho ngudi nao bi tda hodc mot cudc
diéu tran hanh chanh xét thdy la gia tao tai liéu hay thong tin nham nhan lanh hoac gia tang trg
cap theo CalWORKS.

Phi€u Thuc Phdm

Chuong Trinh Phi€u Thuc Pham do Bo Canh Nong Hoa Ky quan tri va 1a chuong trinh quan trong
duy nhat dé chong nan d6i. Nguoi ti nan c¢6 thé nhan phi€u thuc phdm dé phu thém trg cap hién
kim theo Chuong Trinh Gitp P& Hién Kim cho Nguoi Ti Nan hoac AFDC, bay gio goi la TANF.
Sau day 1a mo ta so lugc vé chuong trinh méi va anh hudng dén ngudi ti nan ra sao.

Digu kién

Ngudi ti nan tudi trudng thanh dén Hoa Ky sau ngay 22/8/96, duoc di diéu kién vé phiéu thuc
pham trong bay (7) nam dau sau khi nhap cu Hoa Ky. Sau d6, ngudi ti nan phai 1a cong dan My
hoic 1am viéc 40 tam c4 nguyét tai Hoa Ky méi con da diéu kién 1anh phi€u thuc pham. Tré con
ti nan, dudi 18 tudi va ngudi 16n ti nan trén 65 tudi, dén trudc ngay 22/8/96, hoi du dieu kién ve
phié€u thuc pham do ti€u bang tai trg néu da song tai Hoa Ky trén 7 nam, khong ké 1a cong dan
hay khong.

Poi Hoéi Viéc Lam

Ngudi nao khong tuan theo "Thoéa Thuan Tro Cap Gitp Pi Lam", thé theo Chuong Trinh
CalWORKS, c6 thé bi phat va mit quyén 1oi phi€u thuc pham. Viéc ndy gom c6 ngudi day du stic
khoe nhung tir chdi, ma khong ¢6 1y do chanh déng, dé cung cap thong tin vé tinh trang di 1am
ctia minh hoac co hoi di lam. Viéc nay ciing gom nhiing nguoi tu y nghi hoac giam viéc lam dén
it hon 30 gio mot tuan, ma khong c6 ly do chanh dang.

Xa hon nita, ngudi 16n trdng kién gitta tudi 18 va 50 khong c¢6 tré con thudc quyén chi da dieu
kién cho 3 thang vé quyén loi phi€u thuc phdm trong mot thoi han 12 36 thang trix khi ho lam viéc
ban thoi gian hoac tham gia vao mot chuong trinh lam viéc ban thoi gian.

Viéc nay sé ap dung cho nguoi ti nan nao nhan Trog Cap Hién Kim Ti Nan (Refugee Cash
Assistance, hay RCA) ma vuot quéd diéu kién thoi han 8 thang va van khong di 1am toan gio.



Chuyén Quyén Loi Bing Dién Tir (Electronic Benefit Transfer -- EBT)
Thang Tu, 1998, quan San Diego bit dau sit dung mot chuong trinh theo d6 phiéu thuc phim
duoc cip dudi hinh thitc nhu "thé tin dung". Chuong trinh nay goi la Chuyén Quyén Loi Bing
bién Tu, duoc dp dung cho tit ca ngudi 1anh phi€u thuc phdm. Nguoi 1anh phiéu thuc phdm duoc
cap mot thé nhua véGi thong tin vé diéu kién va s6 tién cdp hang thang dugc ma hoda trong the.
Nguoi nhan s€ xudt trinh thé cho noi tinh tién tai mot clra hang dugc phép, r6i chi s6 tién mua
thuc phdm duoc phép méi dugc khau trir biang dién tir. Khi di diéu kién cho mdi thdng ké tiép,
thé s& duoc ma hoa trd lai véi trg cdp cho thang do.

Hé thong mdéi nay duoc thiét 1ap dé gidm gian lan va bao dam la quyén lgi phi€u thuc phdm chi
duoc dung dé mua thuc phdm cho phép. Hé thong méi nay doi hoi ngudi 1anh phai tinh toan k§
ludng hon loi tiic hang thdng cia minh hon bao gid hét, vi con rat it hién kim ¢6 sén.

Tiéu bang California da thay d6i cch thitc ngudi hudng trg cap xa hoi nhan cham séc y t€. Ngudi
nhan khong con dugc quyén lgi cham séc y t€ qua MediCal "thuong 1&". D6i v6i da s6 nguoi
nhan an sinh xa hoi, quyén lgi y t€ bay gio dugc cung cip qua "chuong trinh sttic khoe". Nguoi ta
nghi rang loai chuong trinh stc khoe nay sé c6 loi vé mat kinh t€ hon va tiét kiém cho nguoi
d6ng thu€ ma van céng hién cham séc c6 chat luong cho ngudi nhan.

Theo chuong trinh cham séc stc khoe diéu hgp, khach hang trudc hét phai chon mot Bac Si
Cham Séc Chanh dé chita tri dau tién. Viéc gi6i thiéu dén chuyén vién, thir nghiém phong thi
nghiém va chup tia X, v. v., déu phai do Bac Si Cham S6c Chanh dam nhiém. Ngoai 1&é duy nhat
1a Dich Vu Khén Cap.

Chon Chuong Trinh

Moi gia dinh nén cttu xét can than nhu cau y t€ minh trudc khi chon céc chuong trinh cham séc
sttc khoe va nhom cung cap khac nhau. Vai diéu can cttu xét 1a: noi cham soc stic khoe cach nha
minh bao xa? Chuong trinh cé tit ca dich vu y t€ ma minh va gia dinh can dén hay khong?
Chuong trinh c6 gidp d& gi vé tiéng néi me dé minh hay khong? Trude khi quyét dinh, thao luan
su viéc nay vdi gia dinh, ban be, va bac si quy vi. Quy vi cling nén lién lac v6i chuong trinh stc
khoe va xin ho tai liéu thong tin vé quyén loi chuong trinh cua ho.

Thay Déi Chuong Trinh

Néu khong vira y véi chuong trinh da chon hoac dugc chi dinh cho minh, quy vi c6 thé thay déi
qua mot chuong trinh khdc. Quy vi ¢6 thé xin thay déi noi cham séc siic khoe bing cach dién
mot mau Chon MediCal khic va géi dén Health Care Options. Thay déi nay c6 thé mat tir 15 dén
45 ngay dé hoan tit. Trong thoi gian chuyén ti€p, quy vi phai nhan dich vu y t€ noi cham sé¢ sic
khoe hién tai.

Hién tai, da s6 ngudi c6 MediCal dugc cham s6¢ nha khoa qua mot chuong trinh toan ti€éu bang
cua nha si dugc phép cung cap dich vu nha khoa cho nguoi c6 MediCal. Chuong trinh nay dugc
goi 1a Denti-Cal. Khong can phai ghi danh va ngudi nhan dich vu ¢6 thé thay déi nha si bat cit lic



nao. Muon chon nguoi nao thi chi can hoi nha si xem ho chap nhan Denti-Cal hoan tién hay
khong, hodc ngudi nhan c6 thé lién lac vé6i van phong Denti-Cal dé nho gidi thiéu. Tat ca dich vu
nha khoa cho nguoi c6 Medi-Cal dugc cung cip qua Denti-Care.



Néu c6 thém cau hoi nao, quy vi nén lién lac v6i Health Care Options/Healthy San
Diego theo s6 mién phi 1-800-430-4263. Khong nén lién lac v6i nhan vién xa hoi
vi ho khong thé cung cdp thong tin vé van dé nay. Dudi day 13 cdc Chuong Trinh
Stic Khoe hién tai cuing s6 dién thoai:

Community Health Group 1-800-640-4662
Compcare Health Plan 1-800-892-5500
Foundation Health 1-800-675-6110
Great American Health Plan 1-800-605-5509

Kaiser Permanente 1-800-464-4000

Sharp Advantage 1-800-359-2002
Universal Care 1-800-974-3348
Denti-Care 1-800-322-6384




