Do T6 Chirc K§ Nghé Cong Ddng California tai tro

Sw An Toan

Mac du o1 pham va bao luc xay ra & moi noi trén lanh tho Hoa Ky, nhung ty 1¢ to1 pham & mdi

noi khac nhau. Bét cir & noi ndo quy vi sinh séng, quy vi luén can phai c6 nhimg dé phong can BABY
ban, nhu khod ctra nha, ctra xe, khong bao gio mang theo nhiéu tién mit, va phai tranh lai ving &
nhing ving kém an ninh vao budi tdi. BOARD!

Nhing diéu nén cha y:

An Toan Cira Nha:

Nén khoa cac cira lai. Dimg md cira trude khi ngudi bén ngoai cho biét ho 13 ai. Tré em khong

nén mé cira, ngudi 16n chi mad khi ndo biét chinh xac nguoi bén ngoai 14 ai. Giai thich cho tré em

biét nhitng diéu can biét khi c6 nguoi dén go cira. Hay liét ké danh sach nhimng nguoi quen ma con em quy vi ¢6 thé mo
ctra cho vao va dan danh sach nay & gin cira. Nguoi ban hang c6 thé dam ban nhirg mat hang thu hut sy quan tim cua quy
vi, nhung dimg bao gi¢ ky tén hay mua bat cir vat gi trir khi quy vi hiéu rd nhiing gi quy vi dang ky hay dang mua. Néu
khong hiéu 16 nhitng gidy t& quy vi phai ky tén, hiy nhd nguoi khac trude khi ky tén.

Phong chay:

Nén day tré em vé cach ding may moc trong nha dé tranh dugc nhiing tai nan do bat can xay ra. Ciing nén day cho tré em
céch tu bao vé trong truong hop hoa hoan. Day tré nhing k¥ thuat: NGUNG, NAM XUONG, VA LAN. Khéng nén chay
khi quan 4o dang chay, ma phai: NGUNG, NAN XUONG VA LAN. Hay che mit, nim xudng va lin qua lan lai chd quan
40 bi chay. Hay tiép tuc lan dén khi lira tit. Mot k¥ thuat khac dé chita chay 1a GAP NGUOI LAI VA BI. C6 ltra thi ¢6
khoi. Khoi that sy lai 1am chét nhiéu ngudi hon 13 Iira. Khi khoi xong 1én, phai gap ngudi thap sat san nha, va bo dé tranh
khoi. Hay giai thich cho tré em biét cach thoat ra khoi nha trong truong hop hoa hoan.

Diu hiéu giao thong:

Giai thich cho tré em nhitng d4u hiéu giao théng thong thuong. Khi cé dén xanh, hiy tam dimg, dé y xe, nhin TRAI-PHAI-
TRAI truée khi bang qua duong. Khong nén bang qua duong khi c6 dén vang. Néu 15 dang qua nira dwong, hiy cb di
nhanh hon. Khéng duge bang qua duong trong bét ctr trudng hop nao khi dén do.

An Toan Xe Dap:

e Giir gin xe tdt

Ludn khoa xe

Doi mii bao hiém (day 1a quy dinh bét bude cho nguoi di xe dap dudi 18 tudi)
Dé ¥ xe hoi dang mo cira

Tranh chay vao noi c¢6 kiéng bé, 6 rac, hay nhitng bé duong bi bé.

Chay xe bang hai tay

Dimng cho doi (hai nguoi ngdi cing mot chd)

Chay xe phia tay phai duong

Chay xe trong vach duong danh cho nguoi di xe dap

An Toan Xe Hoi:

Ca tré em va nguoi 16n, phai khoa ctra xe, gai day nit, tré em can nang dudi 60 can Anh, va dudi 6 tudi phai dugc dat ngéi
trong ghé an toan budc chit vao ghé sau xe. Ngudi 16n ciing can gai ddy nit an toan dé lam guwong cho tré em thiy rang
ngudi 16n ciing tuan theo ludt va dwoc an toan khi 14i xe. Luat California yéu cau phai ding ddy nit an toan va ghé an toan
cho tré em khi 1ai xe.

Su An Toan Tiéng Viét



O Nha Mt Minh:

Nén day tré cach ty lo cho ban than vi day la mot diéu quan trong va trach nhiém 16n lao. Tré con thuong cam théy bi
nham chan khi & nha mot minh, hay giao cho ching nhiéu viéc dé chiém hét thoi gian nhu: doc sach, 1am bai tap, vé hay to
mau, dién thoai cho ban, choi trd choi, viét thu cho ban bé hay ho hang, lam viéc 1at vat trong nha, nghe nhac, choi bai hay
nhiing viéc khac ma quy vi nghi ra. Khong nén dé tré em ¢ nha mot minh vao ban dém ma khong c6 ngudi 16n trong coi.

Cén than dé phong trom cuép:

Nén dé dén sang vao budi tdi ngay ca khi khong c6 ai & nha dé tranh trém cudp
Khoa xe dap/xe gin may vao noi khoa xe

Tranh dén nhing noi nguy hiém

Don xe buyt ¢ noi sang sta hoac cung voi nhitng nguoi khac

Cho ngudi than biét di dau va khi nao s& vé

Nho hang x6m ldy thu va béo khi di ving vai ngay

e Khoa cira khi di ving va khi & trong nha

Cét bop trong tai phia trude dé tranh bi moc thi

e Choang gi6 xach qua cb dé tranh bj moc bop

Day con:

Hay day con vé nhitng nguy hiém cua “Bang Pang”, “Ma Tuy”, “Rugu manh”, “Sting” va giai thich cho tré con biét tim
quan trong cua hoc van, giit hanh kiém t6t, biét 18 do va thuong xuyén biét néi “Lam on”, “Cam on”, “Xin phép” va “Xin
16i”. Hay day tré biét cach bim s 9-1-1 trong truong hop khan cip va day tré nhd dia chi noi & dé c6 thé cho nhén vién
tong dai 9-1-1 biét khi c6 van dé khan cép xay ra.



