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Chương trình First Things First: Chương trình dành cho phụ nữ và trẻ em trước tuổi đi học  
 
Chương trình First Things First của hội thiện nguyện IRC là một chương trình 
giáo dục dành cho phụ nữ tỵ nạn có con nhỏ.  Chương trình có các lớp học được 
tổ chức tại trường tiểu học Marshall ở phòng B40 và B42, từ thứ Hai đến thứ 
Năm, 9:00 giờ sáng đến 12:00 giờ trưa.  Mục tiêu của chương trình First Things 
First là dạy cho các phụ nữ tỵ nạn biết đọc, biết viết tiếng Anh và chuẩn bị để trẻ 
em sẽ thành công trong hệ thống giáo dục Hoa Kỳ.  Hiện nay những phụ nữ tỵ 
nạn đến từ các quốc gia như Somalia, Sudana, Ethiopia, and Eritrea đang tham 
gia chương trình First Thing First. 

Những thuận lợi của chương trình First Things First 

• Giữ trẻ miễn phí: dành cho những bà mẹ đến lớp học 3 giờ mỗi ngày  
• Lớp ít học viên tạo cho học viên có cơ hội thực hành ngôn ngữ tối đa trong lớp học.  Trong lớp của First Thing 

First có 1 giáo viên và 15 học viên, trong khi đó ở các trường đại học cộng đồng, lớp học chỉ có 1 giáo viên nhưng 
lại có hơn 40 học viên.     

• Trẻ em sẽ chóng thành công hơn bởi vì First Things First giúp các em học tiếng Anh, làm toán, và trau giồi học 
vấn.  Trẻ em sẽ thấu hiểu được những thói quen của lớp học, và nhận thức biết được những yêu cầu của thầy cô 
giáo.  

F i r s t  T h i n g s  F i r s t  c ó  n hữn g  c hươn g  t r ì n h  n hư  s a u :  

• Chương trình Anh Văn là sinh ngữ thứ hai (ESL) & những kỹ năng trong cuộc sống: Học viên được học về 
công việc làm, giáo dục, sức khỏe, trách nhiệm của cha mẹ, điều tiết tài chánh, và những cách giúp đỡ cộng đồng.   

• Mẫu giáo & nhà trẻ: Trẻ em có cơ hội học tiếng Anh, hoà đồng với những trẻ khác và chuẩn bị đi mẫu giáo.   
• Những chuyến đi học ngoài trời: MIỄN PHÍ!  Phụ nữ tỵ nạn có cơ hội tham quan nhiều nơi trong thành phố San 

Diego.  
• Thăm viếng tại nhà: Nếu quý vị muốn hiểu thêm về cách giáo dục của cha mẹ với con cái ở Hoa Kỳ, hãy tham 

gia chương trìng viếng thăm tại nhà!  Quý vị là người giáo viên ĐẦU TIÊN và QUAN TRỌNG NHẤT của con 
em mình.  Hãy liên hệ với chương trình First Thing First của hội thiện nguyện để học hỏi cách giáo dục con cái 
thành công ở Hoa Kỳ.   

• Hỗ trợ học viên: Nhân viên của chúng tôi sẽ giúp quý vị làm hẹn, liên hệ với những tổ chức cộng đồng, giúp đọc 
thư, và nhiều điều khác!  

Để biết thêm chi tiết về chương trình First Things First, và cách thức tham gia, vui lòng liên hệ với: 

Colleen Krause 
Quản lý chương trình, Củng cố Gia Đình và Cộng Đồng 
International Rescue Committee 
4535 30th St., Suite 110 
San Diego, CA 92116 
Điện thoại: (619) 641-7510, ext. 242    
Số Fax:    (619) 641-7520 
E-mail:  ColleenK@theirc.org 

 
 


